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Deskripsi Mata kuliah ini akan membahas tentang pemahaman teoritis tentang konsep dasar Floorball, sejarah floorball dan perkembangannya, peraturan permainan
Singkat MK dan teknik dasar, serta dapat melakukan praktek teknik dasar permainan floorball yang benar.
Pustaka Utama :
1. Tabrani, Primadi. 2012. Hockey Dan Kreaktivitas Dalam Olahraga . Bandung: ITB. Halen Tan Haridas . Hoki , Oxford Fajar. Bhd.Kuala Lumpur. FIH
Rules Of Hockey 2017.
https://asiakas.kotisivukone.com/files/sportclubhyvinkaa.kotisivukone.com/Harjoitusmaterilaalit/The_floorball_book_Equipment_and_Maintenance.pdf
https://www.htg.tartu.ee/~siim/saalihoki/Tactics https://www.htg.tartu.ee/~siim/saalihoki/Exercises
Pendukung :
Dosen Lutfhi Abdil Khuddus, S.Pd., M.Pd.
Pengampu
'\Bnantlék |F:”emlt),ellai_aran,
Kemampuan akhir Penilaian Bl e Y, Materi Bobot
Mg Ke- | tiap tahapan belajar Pe'}ué’saﬁs;gs“ﬁr;:lft'ﬁ}”a’ Pembelajaran Penilaian
(Sub-CPMK) [ Pustaka ] (%)
Indikator Kriteria & Bentuk Luring (offline) Daring (online)
(1) (2) (3) (4) (5) (6) 7 (8)
1 Mampu memahami Mampu Ceramah, 0%
teori, sejarah Hockey | menjelaskan diskusi,penugasan
dan teori dan tanva .é ab.dan ’
Perkembangannya. sejarah Hockey ya Jawap,
an persentasi.
perkembangan 2X50
hockey di
Indonesia
2 Mampu memahami Mampu Ceramah, 0%
teori, sejarah Hockey | menjelaskan diskusi,penugasan
dan teori dan tanva .é ab.dan ’
Perkembangannya. sejarah Hockey ya Jawap,
dan persentasi.
perkembangan 2X50
hockey di
Indonesia
3 Mampu memahami Mampu Ceramah, 0%
teori, sejarah Hockey | menjelaskan diskusi,penugasan
dan teori dan tan . b dan ’
Perkembangannya. sejarah Hockey anya jawab,da
an persentasi.
perkembangan 2X50
hockey di
Indonesia




4 Memahami dan - Memahami Ceramah, diskusi, 0%
mengidentifikasi peraturan tanya
eraturan permainan ermainan )
ﬁockey P aockey ‘ Jawab,penuga§an
Mengidentifikasi dan presentasi
peraturan 2 X50
permainan
Hockey
5 Memahami dan - Memahami Ceramah, diskusi, 0%
mengidentifikasi peraturan tanya
eraturan permainan ermainan h
Eiockey P Eiockey N Jawab,penuga§an
Mengidentifikasi dan presentasi
peraturan 2 X 50
permainan
Hockey
6 Memahami dan - Memahami Ceramabh, diskusi, 0%
mengidentifikasi peraturan tanya
eraturan permainan ermainan .
Eiockey P Eiockey N Jawab,penuga§an
Mengidentifikasi dan presentasi
peraturan 2X50
permainan
Hockey
7 Memahami dan - Memahami Ceramah, diskusi, 0%
mengidentifikasi peraturan tanya
eraturan permainan ermainan .
Eiockey P Eiockey ‘ Jawab,penugagan
Mengidentifikasi dan presentasi
peraturan 2X50
permainan
Hockey
8 (USS) Terlampir 0%
2 X 50
9 Memahami dan Memahami dan Ceramah, diskusi, 0%
menganalisi teknik- menganalisis tanya jawab.
teknik dasar Hockey tentang teknik- derﬁorﬁstrasi,
tekik dasar ) ’
Hockey tactical approach
dan penugasan.
2X50
10 Memahami dan Memahami dan Ceramah, diskusi, 0%
menganalisi teknik- menganalisis t iawab
teknik dasar Hockey tentang teknik- daenrzzriz‘t’\r’:si,
tekik dasar ) ’
Hockey tactical approach
dan penugasan.
2X50
1 Memaharlni daril " Memaharlr)i dan Ceramah, diskusi, 0%
menganalisi teknik- menganalisis tanya jawab
teknik dasar Hockey tentang teknik- derﬁorﬁs‘tl:asiy
tekik dasar X >
Hockey tactical approach
dan penugasan.
2X50
12 Memaharlni darll " Memahanlji dan Ceramah, diskusi, 0%
menganalisi teknik- menganalisis tanya jawab
teknik dasar Hockey tentang teknik- den};orﬁs‘t,:asig
tekik dasar ) i
Hockey tactical approach
dan penugasan.
2X50
13 Memaharlni darll " Memahanlji dan Ceramah, diskusi, 0%
menganalisi teknik- menganalisis tanya jawab,
teknik dasar Hockey tentang teknik- denymrjmtrasi
tekik dasar | )
Hockey tactical approach
dan penugasan.
2X50
14 Mempraktikan teknik- | - Mempraktikan Ceramah, diskusi, 0%
teknik dasar Hockey Ejeknik-}t_iekr;(ik demonstrasi
melalui permainan asar Hockey - . ’
Hockey. Mempraktikan tactlca] approach,
permainan tanya jawab dan
Hockey penugasan.
2 X 50
15 Mempraktikan teknik- | - Mempraktikan Ceramah, diskusi, 0%
teknik dasar Hockey teknik-teknik demonstrasi
melalui permainan dasar Hockey - . ’
Hockey. Mempraktikan tactlcall approach,
permainan tanya jawab dan
Hockey penugasan.
2X50
16 Mempraktikan teknik- | - Mempraktikan Ceramah, diskusi, 0%
teknik dasar Hockey teknik-teknik demonstrasi
melalui permainan dasar Hockey - ’ i
Hockey. Mempraktikan tact|ca] approach,
permainan tanya jawab dan
Hockey penugasan.
2X50

Rekap Persentase Evaluasi : Project Based Learning
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Catatan

1.

Capaian Pembelajaran Lulusan Prodi (CPL - Prodi) adalah kemampuan yang dimiliki oleh setiap lulusan prodi yang merupakan internalisasi dari
sikap, penguasaan pengetahuan dan ketrampilan sesuai dengan jenjang prodinya yang diperoleh melalui proses pembelajaran.
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11.

12.

CPL yang dibebankan pada mata kuliah adalah beberapa capaian pembelajaran lulusan program studi (CPL-Prodi) yang digunakan untuk
pembentukan/pengembangan sebuah mata kuliah yang terdiri dari aspek sikap, ketrampulan umum, ketrampilan khusus dan pengetahuan.

CP Mata kuliah (CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPL yang dibebankan pada mata kuliah, dan bersifat spesifik
terhadap bahan kajian atau materi pembelajaran mata kuliah tersebut.

Sub-CPMK Mata kuliah (Sub-CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPMK yang dapat diukur atau diamati dan
merupakan kemampuan akhir yang direncanakan pada tiap tahap pembelajaran, dan bersifat spesifik terhadap materi pembelajaran mata kuliah
tersebut.

Indikator penilaian kemampuan dalam proses maupun hasil belajar mahasiswa adalah pernyataan spesifik dan terukur yang mengidentifikasi
kemampuan atau kinerja hasil belajar mahasiswa yang disertai bukti-bukti.

Kreteria Penilaian adalah patokan yang digunakan sebagai ukuran atau tolok ukur ketercapaian pembelajaran dalam penilaian berdasarkan
indikator-indikator yang telah ditetapkan. Kreteria penilaian merupakan pedoman bagi penilai agar penilaian konsisten dan tidak bias. Kreteria dapat
berupa kuantitatif ataupun kualitatif.

Bentuk penilaian: tes dan non-tes.

Bentuk pembelajaran: Kuliah, Responsi, Tutorial, Seminar atau yang setara, Praktikum, Praktik Studio, Praktik Bengkel, Praktik Lapangan,
Penelitian, Pengabdian Kepada Masyarakat dan/atau bentuk pembelajaran lain yang setara.

Metode Pembelajaran: Small Group Discussion, Role-Play & Simulation, Discovery Learning, Self-Directed Learning, Cooperative Learning,
Collaborative Learning, Contextual Learning, Project Based Learning, dan metode lainnya yg setara.

Materi Pembelajaran adalah rincian atau uraian dari bahan kajian yg dapat disajikan dalam bentuk beberapa pokok dan sub-pokok bahasan.
Bobot penilaian adalah prosentasi penilaian terhadap setiap pencapaian sub-CPMK yang besarnya proposional dengan tingkat kesulitan
pencapaian sub-CPMK tsb., dan totalnya 100%.

TM=Tatap Muka, PT=Penugasan terstruktur, BM=Belajar mandiri.

File PDF ini digenerate pada tanggal 15 Desember 2025 Jam 23:57 menggunakan aplikasi RPS-OBE SiDia Unesa
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