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Deskripsi Matakuliah ini membahas tentang berbagai teknik permainan handball yang terdiri atas, pass bawah dan atas, smas, servis, blok dan peraturan
Singkat MK permainan serta strategi dan pola permainan
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Kemampuan akhir

Bantuk Pembelajaran,
Metode Pembelajaran,

: Penilaian H Materi Bobot
tiap tahapan : i
LAHLES berajar P Pen[ulgsat?:lr;;\:l ?Iz‘aalftlﬁi’va’ Pembelajaran | Penilaian
(Sub-CPMK) [ Pustaka ] (%)
Indikator Kriteria & Bentuk Luring (offline) Daring (online)
(1) () ) (4) (5) (6) (7) (8)
1 Memahami Mahasiswa Kriteria: Penjelasan, tanya jawab, 0%
penge{]tlﬁn %abn " mamput¢t6m \ Nilai penuh dan membahas buku
sejarah handbal mengerti tentang | diperoleh apabila )
sejarah handball dappat meIaEukan pegangan yang dilakukan
gerakan pukulan mela!UI Zoom
dengan baik dan meeting/Google
hasil meet/Clasroom
keterampilannya 2 X 50
juga baik
2 Memaptgmid Mahasiswa Kriteria: Penjelasan dan tanya 0%
pengertian aan mampu Nilai penuh j i
sejarah handball menjelaskan b jawab yang dilakukan

tentang teknik
dasar handball

diperoleh apabila
dapat melakukan
gerakan pukulan
dengan baik dan
hasil
keterampilannya
juga baik.

melalui zoom
meeting/Google
meet/Classroom
2 X 50




3 Memahami dan Mahasiswa Kriteria: Penjelasan dan 0%
melakukan Teknik mam_plu Kan d Nilai penuh pemutaran video teknik
pasing menjelaskan dan | diperoleh apabila i i
mempraktikan deii)pat melakukan pass;lng/néelaILlu zoom
teknik passing gerakan pukulan meeting/ia0ogie
dengan baik dan meet/classroom
hasil 2 X 50
keterampilannya
juga baik.
4 Memahami dan Mahasiswa Kriteria: Penjelasan dan 0%
melakhukan Teknik mamplu Kan d Nilai penuh pemutaran video teknik
smas menjelaskan dan | diperoleh apabila i
memprakiikan derl)pat melakukan sma?h n;elalu|| zoom
teknik smash gerakan pukulan meeting/google
dengan baik dan meet/classroom
hasil 2 X50
keterampilannya
juga baik.
5 Memahami dan Mahasiswa Kriteria: Penjelasan dan 0%
melakukan Teknik manmjglgskan dan | Niai penuh il menampilkan video teknik
servis me ; diperoleh apabila i i
mempraktikan dappat molakukan serV|t§ m/elalmlzoom
gerakan pukulan meeting/google
dengan baik dan meet/classroom
hasil 2 X50
keterampilannya
juga baik.
6 Memahami dan Mahasiswa Kriteria: Penjelasan dan 0%
melakukan Teknik mampu Nilai penuh pemutaran video teknik
set up menjelaskan dan | diperoleh apabila setup
mempraktikan dapat melakukan 2% 50
teknik set up gerakan pukulan
dengan baik dan
hasil
keterampilannya
juga baik.
7 Memahami dan Mahasiswa Kriteria: Penjelasan dan 0%
melakukan Teknik mampu Nilai penuh menampilkan video teknik
block menjelaskan dan diperoleh apabila block
mempraktikan dapat melakukan 2% 50
teknik block gerakan pukulan
dengan baik dan
hasil
keterampilannya
juga baik.
8 uTsS uTs Kriteria: uTsS 0%
uTs 2X50
9 Memahami dan Mahasiswa Kriteria: Penjelasan, tanya jawab 0%
g]elaktUKtan Tb’dklt'k mgnmjgll;skan dan Nilai penhuh il dan mengamati
an strategi bola diperoleh apabila i i
voli mempraktikannya d:fpat meIaEukan pertandingan bola voli
taktik dan strategi | gerakan pukulan melalui zoom
dengan baik dan meeting/google
hasil meet/classroom
keterampilannya 2 X 50
juga baik.
10 Memahami dan Mahasiswa Kriteria: Penjelasan dan tanya 0%
meltal?1ukan sdystem mgnmjgll;skan dan Nilai pIerLuh il jawab tentang teknik
pertahanan aan ; diperoleh apabila
penyerangan mempraktikan dapat melakukan perta}hzn?in terthadap
sistem gerakan pukulan servis carl suatu
pertahanan dan dengan baik dan pertandingan yang
penyerangan hasil ditayangkan melalui zoom
dallam permainan | keterampilannya meeting/google
vol Juga baik. meet/classroom
2 X 50
11 Mengetahui Mahasiswa Kriteria: PenjelasanTanya Jawab 0%
peralatan | mampu Nilai penuh 2 X 50
permainan bola voli menjelaskan dan diperoleh apabila
mempraktikan dapat melakukan
permainan bola gerakan pukulan
voli dengan baik dan
hasil
keterampilannya
juga baik.
12 Mengetahui Mahasiswa Kriteria: PenjelasanTanya jawab 0%
Peralatan | mampu Nilai penuh 2 X50
permainan bola voli menjelaskan dan diperoleh apabila
mempraktikannya | - dapat melakukan
permainan bola gerakan pukulan
voli dengan baik dan
hasil
keterampilannya
juga baik.
13 Mengetahui Mahasiswa Kriteria: PenjelasanMenjawab 0%
peraturan ) mampu Nilai penuh PertanyaanMempraktikkan
permainan bola voli menjelaskan dan diperoleh apabila 2X 50
mempraktikan dapat melakukan
peraturan gerakan pukulan
permainan bola dengan baik dan
voli hasil
keterampilannya
juga baik.
14 Memahami Mahasiswa Kriteria: Penjelasan Menjawab 0%
Peraturan mampu Nilai penuh pertanyaan Mempraktikan

permainan bola voli

menijelaskan dan
mempraktikannya

diperoleh apabila
dapat melakukan
gerakan pukulan
dengan baik dan
hasil
keterampilannya
juga baik.

2 X50




15 Memahami praktek Mahasiswa Kriteria: Praktek dan penugasan 0%
perwasitan mampu Nilai penuh 2 X 50
mempraktekkan diperoleh apabila
perwasitan dapat melakukan
gerakan pukulan
dengan baik dan
hasil
keterampilannya
juga baik.
16 UAS UAS Kriteria: Praktek dan penugasan 0%
UAS 2X 50

Rekap Persentase Evaluasi : Case Study
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1
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Capaian Pembelajaran Lulusan Prodi (CPL - Prodi) adalah kemampuan yang dimiliki oleh setiap lulusan prodi yang merupakan
internalisasi dari sikap, penguasaan pengetahuan dan ketrampilan sesuai dengan jenjang prodinya yang diperoleh melalui proses
pembelajaran.

CPL yang dibebankan pada mata kuliah adalah beberapa capaian pembelajaran lulusan program studi (CPL-Prodi) yang digunakan
untuk pembentukan/pengembangan sebuah mata kuliah yang terdiri dari aspek sikap, ketrampulan umum, ketrampilan khusus dan
pengetahuan.

CP Mata kuliah (CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPL yang dibebankan pada mata kuliah, dan bersifat
spesifik terhadap bahan kajian atau materi pembelajaran mata kuliah tersebut.

Sub-CPMK Mata kuliah (Sub-CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPMK yang dapat diukur atau diamati
dan merupakan kemampuan akhir yang direncanakan pada tiap tahap pembelajaran, dan bersifat spesifik terhadap materi pembelajaran
mata kuliah tersebut.

Indikator penilaian kemampuan dalam proses maupun hasil belajar mahasiswa adalah pernyataan spesifik dan terukur yang
mengidentifikasi kemampuan atau kinerja hasil belajar mahasiswa yang disertai bukti-bukti.

Kreteria Penilaian adalah patokan yang digunakan sebagai ukuran atau tolok ukur ketercapaian pembelajaran dalam penilaian
berdasarkan indikator-indikator yang telah ditetapkan. Kreteria penilaian merupakan pedoman bagi penilai agar penilaian konsisten dan
tidak bias. Kreteria dapat berupa kuantitatif ataupun kualitatif.

Bentuk penilaian: tes dan non-tes.

Bentuk pembelajaran: Kuliah, Responsi, Tutorial, Seminar atau yang setara, Praktikum, Praktik Studio, Praktik Bengkel, Praktik
Lapangan, Penelitian, Pengabdian Kepada Masyarakat dan/atau bentuk pembelajaran lain yang setara.

Metode Pembelajaran: Small Group Discussion, Role-Play & Simulation, Discovery Learning, Self-Directed Learning, Cooperative
Learning, Collaborative Learning, Contextual Learning, Project Based Learning, dan metode lainnya yg setara.

Materi Pembelajaran adalah rincian atau uraian dari bahan kajian yg dapat disajikan dalam bentuk beberapa pokok dan sub-pokok
bahasan.

Bobot penilaian adalah prosentasi penilaian terhadap setiap pencapaian sub-CPMK yang besarnya proposional dengan tingkat
kesulitan pencapaian sub-CPMK tsb., dan totalnya 100%.

TM=Tatap Muka, PT=Penugasan terstruktur, BM=Belajar mandiri.
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