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Model Case Study

Pembelajaran

Capaian CPL-PRODI yang dibebankan pada MK
Pembelajaran - - — - - - : -
(CP) CPL-2 Menunjukkan karakter tangguh, kolaboratif, adaptif, inovatif, inklusif, belajar sepanjang hayat, dan berjiwa
kewirausahaan
CPL-5 Mampu menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik dalam menyelesaikan tugas bidang ilmu keolahragaan
secara profesional
CPL-12 Menguasai “state of the arts” — filosofi, teori, konsep, dan riset terbaru dalam bidang limu Keolahragaan
CPL-15 Menguasai konsep dan strategi menyampaikan dan mempertahankan gagasan, temuan, dan hasil penelitian dalam
ilmu keolahragaan pada forum akademik dan publik
Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)
CPMK - 1 Memanfaatkan ipteks sebagai alat bantu seminar proposal
CPMK - 2 Menguasai isi proposal disertasi yang mencerminkan kemampuan merencanakan penelitian.
CPMK - 3 Mengambil keputusan strategis dalam seminar proposal
CPMK - 4 Bertanggung jawab dan berkarakter iman, cerdas, mandiri, jujur, peduli, dan tangguh dalam penyelesaian tugas
yang terkait dengan seminar proposal Disertasi
Matrik CPL - CPMK
CPMK CPL-2 CPL-5 CPL-12 CPL-15
CPMK-1 v
CPMK-2 v
CPMK-3 v v
CPMK-4 v v
Matrik CPMK pada Kemampuan akhir tiap tahapan belajar (Sub-CPMK)
CPMK Minggu Ke
1234567 |89 ]|10]|11 |12 13|14 | 15| 16
CPMK-1 v v |v|v
CPMK-2 v | v |v v
CPMK-3 v v v
CPMK-4 v v v v v
Deskripsi Praktik seminar proposal Disertasi dengan memanfaatkan konsep atau pun aspek-aspek teknis presentasi dan diskusi tentang isi
Singkat MK proposal disertasi di hadapan teman sejawat dan dosen melalui kegiatan presentasi, diskusi publik, dan tanya jawab.
Pustaka Utama :

1. Pedoman akademik Unesa




Pendukung :

Dosen Prof. Dr. Agus Hariyanto, M.Kes.
Pengampu
Bantuk Pembelajaran,
. Penilaian Metode Pembelajaran, .

Kemampuan akhir Penugasan Mahasiswa, Materi Bobot
Mg Ke- | tiap tahapan belajar [ Estimasi Waktu] Pembelajaran | Penilaian

(Sub-CPMK) : — : [ Pustaka] (%)

Indikator Kriteria & Bentuk Luring Daring (online)
(offline)

(1) (2 (3 4 (5) (6) @ (8)

1 Mahasiswa 1.Kemampuan Kriteria: Presentasi Materi: 5%
g:féﬁrailggﬁgﬁrp:éinpu mengidentifikasi | tertulis proposal Pustaka:
iptekgs yang relevan ipteks relevan o penelitian Handbook
mengolah ipteks 2.Kemampuan Bentuk Penilaian Perkuliahan
dengan baik, dan mengolah ipteks | -
mengintegrasikan dengan baik Aktifitas
ipteks secara efektif Partisipasif,
dalam seminar 3.Kemampuan ) Penil ipn Hasil
proposal. mengintegrasikan | Feénilalan Rasil.

ipteks dalam Project / Penilaian
seminar proposal ﬁg"r?ol:ziige””a'a"

2 Mahasiswa 1.Kemampuan Kriteria: Presentasi Materi: 5%
g:gﬁrﬁggﬁgfm:é?p“ mengidentifikasi | tertulis proposal Pustaka:
iptekgs yang relevan ipteks relevan o penelitian Handbook
mengolah ipteks 2.Kemampuan Bentuk Penilaian Perkuliahan
dengan baik, dan mengolah ipteks | -
mengintegrasikan dengan baik Aktifitas
ipteks secara efektif Partisipasif,
dalam seminar 3.Kemqmpuan ) Penil ipn Hasil
proposal. mengintegrasikan | Feénilalan Rasil

ipteks dalam Project / Penilaian
seminar proposal ﬁg":‘oﬂziige””a'a"

3 Mahasiswa 1.Kemampuan Kriteria: Presentasi Materi: 5%
g:gﬁrailggggfm:gpu mengidentifikasi | tertulis proposal Pustaka:
iptekgs yang relevan ipteks relevan o penelitian Handbook
mengolah ipteks 2.Kemampuan Bentuk Penilaian Perkuliahan
dengan baik, dan mengolah ipteks | -
mengintegrasikan dengan baik Aktifitas
ipteks secara efektif Partisipasif,
dalam seminar 3.Kemqmpuan ) Penil ipn Hasil
proposal. mengintegrasikan | Feénilalan Rasil

ipteks dalam Project / Penilaian
seminar proposal Produk,l Penilaian
Portofolio

4 Mahasiswa 1.Kemampuan Kriteria: Presentasi Materi: 5%
ﬂgﬁrailggggfm:sr}\pu mengidentifikasi | tertulis proposal Pustaka:
iptekgs yang relevan ipteks relevan o penelitian Handbook
mengolah ipteks 2.Kemampuan Bentuk Penilaian Perkuliahan
dengan baik, dan mengolah ipteks | -
mengintegrasikan dengan baik Aktifitas
ipteks secara efektif Partisipasif,
dalam seminar 3.Kemqmpuan ) Penil ipn Hasil
proposal. mengintegrasikan | Feénilalan Rasil

ipteks dalam Project / Penilaian
seminar proposal ﬁg‘f;ziise””a'a"

5 Mahasiswa 1.Kemampuan Kriteria: Pembelajaran | Diskusi daring tentang | Materi: 5%
diharapkan mampu merencanakan tertulis berbasis proposal disertasi, Struktur
?rggglsjglsgzslzlrtasi penelitian o diskusi dan Penyusunan outline proposal
dengan baik, mampu 2.Ketepatan dalam | Bentuk Penilaian | stdi kasus. | proposal disertasi disertasi,
merencanakan menyusun s Metode
Kompronansioan | o boposa deriast| DRSS o

; artisipasif, Tes

menmiliki kemampuan 3.Kem.almpuan P yang tepat,

untuk menyusun analisis dan Analisis data,

proposal disertasi sintesis informasi Penyusunan

yang berkualitas. proposal
disertasi
Pustaka:
Handbook
Perkuliahan

6 Mahasiswa 1.Kemampuan Kriteria: Pembelajaran | Diskusi daring tentang | Materi: 5%
diharapkan mampu merencanakan tertulis berbasis proposal disertasi, Struktur
g}gg%gg,sgzslzhasi penelitian o diskusi dan Penyusunan outline proposal
dengan baik, mampu 2.Ketepatan dalam | Bentuk Penilaian | st di kasus. | proposal disertasi disertasi,
merencanakan menyusun s Metode
(ISR, | g poposaldsenasi| e

; artisipasif, Tes

memiliki kemampuan 3.Kemampuan P yang tepat,

untuk menyusun analisis dan Analisis data,

proposal disertasi sintesis informasi Penyusunan

yang berkualitas. proposal
disertasi
Pustaka:
Handbook
Perkuliahan




7 gﬂﬁhaSiiwa 1.Kemampuan Kriteria: Pembelajaran | Diskusi daring tentang | Materi: 5%
n#eﬁ?upa siﬂ irgiampu merencanakan tertulis berbasis proposal disertasi, Struktur
proposal disertasi penelitian L diskusi dan Penyusunan outline proposal
dengan baik, mampu 2.Ketepatan dalam Bentuk Penilaian | studi kasus. | proposal disertasi disertasi,

! proposal disertasi imas penelitian
(omprehensi an | 3 Kemampuan | Parispasi Tes yang tpat
untuk menyusun analisis dan Analisis data,
proposal disertasi sintesis informasi Penyusunan
yang berkualitas. proposal

disertasi
Pustaka:
Handbook
Perkuliahan

8 !\j/]ﬁhasiiwa 1.Kemampuan Kriteria: Pembelajaran | Diskusi daring tentang | Materi: 15%
n:eﬁ;aupa S":‘ar; ir:iampu merencanakan tertulis berbasis proposal disertasi, Struktur
proposal disertasi penelitian . diskusi dan Penyusunan outline proposal
dengan baik, mampu 2.Ketepatan dalam | Bentuk Penilaian | stdi kasus. | proposal disertasi disertasi,

! proposal disertasi fas penelitian
Fompiehensi dan | 3Komampuan | Parisipast, Tes yang topat
untuk menyusun analisis dan Analisis data,
proposal disertasi sintesis informasi Penyusunan
yang berkualitas. proposal

disertasi
Pustaka:
Handbook
Perkuliahan

9 Mahasiswa 1.Kemampuan Kriteria: Pembelajaran Materi: 5%
g:';ﬁ;aapnfgﬂ mampu mengidentifikasi | tertulis aktif melalui Konsep
keputusan strategis strategi yang o diskusi, studi keputusan
dalam menyusun dan tepat Bentuk Penilaian | kasus, dan strategis
T opoaa | ZKemampuan 1L i e o

na menjelaskan ifitas resentasi. i
penelitian dengan lasan dibalk | Parsipasit ’ proposal.

' keputusan Penilaian Hasil Teknik
strategis yang Project / Penilaian menyusun
diambil Produk, Penilaian presentasi

3.Kemampuan Portofolio, Tes proposal yang

menghadapi efektif,

pertanyaan dan Strategi

kritik dengan baik menghadapi
pertanyaan
dan kritik
Pustaka:
Handbook
Perkuliahan

10 Mahasiswa 1.Kemampuan Kriteria: Pembelajaran Materi: 5%
g;z%z%gﬂ mampu mengidentifikasi | tertulis aktif melalui Konsep
keputusan strategis strategi yang o diskusi, studi keputusan
dalam menyusun dan tepat Bentuk Penilaian | kasus, dan strategis
rsrzeegjpresentasik?n 2.Kemampuan ;\kt'f't simulasi dalam

Inar proposa menjelaskan ifitas resentasi. seminar
ggi?(egg%ne?:ﬁ%an alasan di balik Partisipasif, P proposal,

) keputusan Penilaian Hasil Teknik
strategis yang Project / Penilaian menyusun
diambil Produk, Penilaian presentasi

3.Kemampuan Portofolio, Tes proposal yang

menghadapi efektif,

pertanyaan dan Strategi

kritik dengan baik menghadapi
pertanyaan
dan kritik
Pustaka:
Handbook
Perkuliahan

1 Mahasiswa 1.Kemampuan Kriteria: Pembelajaran Materi: 5%
ﬂgﬁ;aapnf%ﬂ mampu mengidentifikasi | tertulis aktif melalui Konsep
keputusan strategis strategi yang i diskusi, studi keputusan
dalam menyusun dan tepat Bentuk Penilaian | kasus, dan strategis
géermr?;?%ergtasik?n 2.Kemampuan jAkt'f't simulasi dalam

\ar proposa menijelaskan ifitas resentasi. seminar
penelitian dengan alasan dibalk | Partisipasi i proposal,

' keputusan Penilaian Hasil Teknik
strategis yang Project / Penilaian menyusun
diambil Produk, Penilaian presentasi

3.Kemampuan
menghadapi
pertanyaan dan
kritik dengan baik

Portofolio, Tes

proposal yang
efektif,
Strategi
menghadapi
pertanyaan
dan kritik
Pustaka:
Handbook
Perkuliahan




12 memiliki kemampuan 1.iman Kriteria: presentasi Diskusi daring tentang | Materi: 5%
menmﬁgﬂr?zagkan ide 2 cerdas tertulis penerapan nilai-nilai Pustaka:
ggrtgnlé% ungjawab 3..m.andiri o karakter d_alam Handbook
dalam menyelesaikan 4 jujur Bentuk Penilaian penyelesaian tugas Perkuliahan
hasil masukkan 5.peduli : seminar proposal

6.tangguh Aktifitas Disertasi
Partisipasif,
Penilaian
Portofolio, Praktik /
Unjuk Kerja

13 memiliki kemampuan 1.iman Kriteria: presentasi Diskusi daring tentang | Materi: 5%
memﬁgrtagankan ide 2 cerdas tertulis penerapan nilai-nilai Pustaka:
Egggng%rb ngTawab 3._m_andiri o karakter d_alam Handbook
dalam menyelesaikan | 4.jujur Bentuk Penllalan penyelesaian tugas | perkuliahan
hasil masukkan 5.peduli : seminar proposal

6.tangguh Aktifitas Disertasi
Partisipasif,
Penilaian
Portofolio, Praktik /
Unjuk Kerja

14 memiliki kemampuan 1.iman Kriteria: presentasi Diskusi daring tentang | Materi: 5%
memﬁgnaf&ankan ide 2 cerdas tertulis penerapan nilai-nilai Pustaka:
ggﬂ:n”gagmng rJ?awab 3.mandiri L karakter dalam Handbook
dalam menyelesaikan |  4.jujur Bentuk Penilaian penyelesaian tugas | perkuliahan
hasil masukkan 5.peduli : seminar proposal

6.tangguh Aktifitas Disertasi
Partisipasif,
Penilaian
Portofolio, Praktik /
Unjuk Kerja

15 memiliki kemampuan 1.iman Kriteria: presentasi Diskusi daring tentang | Materi: 5%
memﬁgnagankan ide 2 cerdas tertulis penerapan nilai-nilai Pustaka:
Egﬂgng& ngTawab 3._m_andiri o karakter dglam Handbook
dalam menyelesaikan 4 jujur Bentuk Penilaian penyelesaian tugas Perkuliahan
hasil masukkan 5.peduli : seminar proposal

6.tangguh Aktifitas Disertasi
Partisipasif,
Penilaian
Portofolio, Praktik /
Unjuk Kerja

16 memiliki kemampuan 1.iman Kriteria: presentasi Diskusi daring tentang | Materi: 14%
memﬁgnazankan ide 2 cerdas tertulis penerapan nilai-nilai Pustaka:
Bgﬂgnlé%rb ngTawab 3.m§ndiri o karakter dglam Handbook
dalam menyelesaikan | 4-.jujur Bentuk Penilaian penyelesaian tugas | perkuliahan
hasil masukkan 5.peduli s seminar proposal

6.tangguh Aktifitas Disertasi
Partisipasif,
Penilaian
Portofolio, Praktik /
Unjuk Kerja
Rekap Persentase Evaluasi : Case Study
No | Evaluasi Persentase
1. | Aktifitas Partisipasif 36.78%
2 Penilaian Hasil Project / Penilaian Produk 10.43%
3. | Penilaian Portofolio 21.78%
4. | Praktik / Unjuk Kerja 11.35%
5. | Tes 18.75%
99.09%
Catatan
1. Capaian Pembelajaran Lulusan Prodi (CPL - Prodi) adalah kemampuan yang dimiliki oleh setiap lulusan prodi yang
merupakan internalisasi dari sikap, penguasaan pengetahuan dan ketrampilan sesuai dengan jenjang prodinya yang diperoleh
melalui proses pembelajaran.

2. CPL yang dibebankan pada mata kuliah adalah beberapa capaian pembelajaran lulusan program studi (CPL-Prodi) yang
digunakan untuk pembentukan/pengembangan sebuah mata kuliah yang terdiri dari aspek sikap, ketrampulan umum,
ketrampilan khusus dan pengetahuan.

3. CP Mata kuliah (CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPL yang dibebankan pada mata kuliah,
dan bersifat spesifik terhadap bahan kajian atau materi pembelajaran mata kuliah tersebut.

4. Sub-CPMK Mata kuliah (Sub-CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPMK yang dapat diukur atau
diamati dan merupakan kemampuan akhir yang direncanakan pada tiap tahap pembelajaran, dan bersifat spesifik terhadap
materi pembelajaran mata kuliah tersebut.

5. Indikator penilaian kemampuan dalam proses maupun hasil belajar mahasiswa adalah pernyataan spesifik dan terukur yang
mengidentifikasi kemampuan atau kinerja hasil belajar mahasiswa yang disertai bukti-bukti.

6. Kreteria Penilaian adalah patokan yang digunakan sebagai ukuran atau tolok ukur ketercapaian pembelajaran dalam
penilaian berdasarkan indikator-indikator yang telah ditetapkan. Kreteria penilaian merupakan pedoman bagi penilai agar
penilaian konsisten dan tidak bias. Kreteria dapat berupa kuantitatif ataupun kualitatif.

7. Bentuk penilaian: tes dan non-tes.




8. Bentuk pembelajaran: Kuliah, Responsi, Tutorial, Seminar atau yang setara, Praktikum, Praktik Studio, Praktik Bengkel,
Praktik Lapangan, Penelitian, Pengabdian Kepada Masyarakat dan/atau bentuk pembelajaran lain yang setara.

9. Metode Pembelajaran: Small Group Discussion, Role-Play & Simulation, Discovery Learning, Self-Directed Learning,
Cooperative Learning, Collaborative Learning, Contextual Learning, Project Based Learning, dan metode lainnya yg setara.

10. Materi Pembelajaran adalah rincian atau uraian dari bahan kajian yg dapat disajikan dalam bentuk beberapa pokok dan sub-

pokok bahasan.
11. Bobot penilaian adalah prosentasi penilaian terhadap setiap pencapaian sub-CPMK yang besarnya proposional dengan

tingkat kesulitan pencapaian sub-CPMK tsb., dan totalnya 100%.
12. TM=Tatap Muka, PT=Penugasan terstruktur, BM=Belajar mandiri.

RPS ini telah divalidasi pada tanggal 16 Desember 2024

UPM Program Studi S3 limu

Koordinator Program Studi S3
Keolahragaan

limu Keolahragaan

Prof. Dr. Agus Hariyanto, Bayu Agung Pramono, S.Pd.,
M.Kes. M.Kes.
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